DINAS KESEHATAN
PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

J November 2021

Kepada
Yth. 1. Para Direktur RSUD/RSKD di
Wilayah Provinsi DKI Jakarta
2. Para Kepala Suku Dinas Kesehatan
Kabupaten/Kota di Wilayah Provinsi
DKI Jakarta
3. Para Kepala UPT Dinas Kesehatan
Provinsi DKI Jakarta
4. Para Kepala Puskesmas Kecamatan
di Wilayah Provinsi DKI Jakarta
di-
Jakarta

SURAT EDARAN
NOMOR 93 /SE/2021

TENTANG

PARTISIPASI KEGIATAN DALAM RANGKA MEMPERINGATI
HARI KESEHATAN NASIONAL DAN HARI DIABETES SEDUNIA TAHUN 2021

Dalam rangka memperingati Hari Kesehatan Nasional Tahun 2021 dan Hari
Diabetes Sedunia Tahun 2021 tanggal 14 November dengan tema “Access to Diabetes
Care”, maka perlu dilaksanakan upaya untuk meningkatkan kesadaran dan kepedulian
masyarakat terhadap pencegahan dan pengendalian Diabetes Melitus. Sehubungan
dengan hal tersebut, diharapkan Bapak/lbu Pimpinan melaksanakan aksi “Gerakan
Peduli Diabetes” yang diikuti seluruh masyarakat yang berdomisili atau bekerja di
wilayah Provinsi DKI Jakarta, Kader Kesehatan dan pegawai di jajaran Dinas Kesehatan
Provinsi DKI Jakarta, dengan rangkaian kegiatan sebagai berikut :

1. Mengikuti Kompetisi “Gerak 10.000 Langkah per Hari” untuk perorangan atau
kelompok. Peserta melakukan tracking jumlah Langkah menggunakan Aplikasi
MUFIT (Indonesia Lebih Fif) dan melakukan dokumentasi kegiatan berupa foto atau
video, mengunggah di akun Instragram pribadi/Instansi dengan mentag akun
instragram @dinkesdki; @ptmkjndinkesdki; @mufitid dengan menuliskan
hastag: #10dayschallenge, #dinkesxmufit, #gerak10.000langkahperhari,
#gerakanpedulidiabetes, #sehatbarengjakarta, dan #HDS2021. Pendaftaran
dapat dilakukan mulai tanggal 1 - 7 November 2021 melalui link
https:/bit.ly TANTANGANGERAK14;
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2. Mendorong penerapan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat (GERMAS) di masyarakat
dengan melaksanakan skrining faktor risiko Penyakit Tidak Menular (PTM) yang
dilakukan secara mandiri, dapat dilakukan melalui aplikasi e-SIPTM Aku Bugar pada
kegiatan vaksinasi COVID-19, kegiatan Posbindu, dan terhadap seluruh pegawai
serta pengunjung di Unit Kerja, Fasyankes dengan sasaran usia 15 tahun ke atas;

3. Mengajak masyarakat di wilayah kerja untuk mengikuti Puncak Acara berupa
Webinar Awam Hari Diabetes Sedunia Tahun 2021 yang diselenggarakan Dinas
Kesehatan Provinsi DKI Jakarta;

4. Menyediakan dan menyebarluaskan media Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)
pencegahan dan pengendalian Diabetes Melitus kepada masyarakat berupa media
cetak (poster/spanduk/umbul-umbul, kaos/masker),

5. Melakukan penyebarluasan informasi tentang pencegahan dan pengendalian
Diabetes Melitus melalui penyuluhan, webinar, talkshow, atau lainnya di Unit Kerja
dan Fasyankes secara tatap muka dan/atau melalui media daring;

6. Mengunggah dokumentasi pelaksanaan Hari Diabetes Sedunia Tahun 2021 di
berbagai media sosial yang dimiliki dan tag akun Instagram @dinkesdki dan
@ptmkjndinkesdki;

7. Melaporkan hasil kegiatan Hari Diabetes Sedunia Tahun 2021 kepada Dinas
Kesehatan melalui Suku Dinas Kesehatan sesuai wilayah kerja, melalui sistem
pencatatan dan pelaporan yang ada;

8. Pembiayaan yang dikenakan dalam rangka peringatan Hari Kesehatan Nasional
Tahun 2021 dan Hari Diabetes Sedunia Tahun 2021 dibebankan kepada APBD,
BLUD dan pembiayaan lain yang tidak mengikat sesuai peraturan dan perundang-
undangan yang berlaku.

Edaran ini untuk menjadi perhatian dan agar dilaksanakan dengan sebaik-baiknya
dan penuh tanggung jawab.

Tembusan:

1. Gubernur Provinsi Daerah Khusus Ibukota Jakarta

2. Askesra Setda Provinsi Daerah Khusus Ibukota Jakarta
3. Plt. Dirjen.P2P Kementerian Kesehatan Rl

4. Plt. Direktur P2PTM Kementerian Kesehatan RI
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